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QUEM SOMOS? 
 

A ESCOLA DE MAR é uma iniciativa individual, privada, vocacionada para o 

estudo, a investigação, a aprendizagem, a consciencialização e a divulgação de 

conhecimentos sobre o meio marinho e a interface terra/mar.  

As nossas linhas de orientação baseiam-se nos seguintes objectivos: 

1 – Obter conhecimentos sobre os animais marinhos e os ecossistemas onde se 

inserem;  

2 -  Aproximar crianças e jovens ao meio marinho em todas as suas vertentes;  

3 - Estabelecer políticas de conservação e uma divulgação fundamentada e 

actualizada sobre os assuntos de meio marinho;  

4 - Estimular o espírito criativo sobre a presença e importância do mar nas 

sociedades humanas;  

5 - Aumentar a consciencialização das pessoas para a importância das zonas 

protegidas e para a conservação do mar e do meio ambiente. 

Esta é uma iniciativa diversificada e de carácter multidisciplinar, na qual todas as 

actividades realizadas estão sempre de alguma forma ligadas ao mar.  

 

Nesta iniciativa estão envolvidos profissionais de diversas áreas de 

formação. Biólogos, professores, historiadores, informáticos, 

escritores, artistas plásticos, marinheiros e mergulhadores são 

algumas das pessoas que se dedicam à Escola de Mar. 
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Tel: 966-552-928 
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PRINCIPAIS ACTIVIDADES DESENVOLVIDAS 

2006, 2007, 2008, 2009, 2010 

Feiras e eventos  Edição dos livros “Sinfonia em Dor Menor” e “Vultos de Pedra”. 

Participação na “Feira da Criança Lisboa”. Lançamento do projecto de investigação 

e divulgação científica “Para lá da Superfície”  e edição do livro de fotografia. 

Semana da Educação, Marinha Grande. Feira do Mar e das Artes, Nazaré. IX 

Semana da Educação e da Criança,  Bombarral. Feira da Criança, Alcobaça .  

Ensino básico e preparatório  Actividades de educação ambiental na orla 

ribeirinha (intertidal) em parceria com a CM Oeiras e SPEA (2010 e 2011). 

Programa de educação ambiental nas praias do concelho de Sesimbra em parceria 

com a CM e no âmbito do programa Bandeira Azul (2010) e no Centro de 

Interpretação Ambiental . Acções de educação ambiental e divulgação científica, 

com presenças de técnicos nas escolas e deslocações de grupos escolares ao nosso 

espaço (2006 a 2011). 

Ensino Superior  Acções de divulgação científica sobre a conservação de 

cetáceos (FCUL, ISA, ESTM); saídas de investigação e de divulgação científica; 

whale watching em Espanha. Cursos de formação acreditados para professores 

pelo Centro de Formação da Ordem dos Biólogos: “Golfinhos de Portugal: Passado, 

Presente e Futuro”, “Investigação Científica em Biologia Marinha”. Workshops 

temáticos sobre comportamento, bioacústica e sistemas de informação geográfica 

em cetáceos (2006 a 2011). 

Público em geral  Participação no Programa Biologia no Verão, financiado pela 

Ciência Viva, com as actividades “Andam Golfinhos na Costa” e “Para Lá da 

Superfície” (2008). Programa de participação pública “Avisa Qu’é Golfinho” (2010). 

Presença na imprensa  Publicação de reportagens em revistas nacionais, 

nomeadamente nas Selecções dos Reader’s Digest (2011), Notícias Magazine 

(2010), Planeta D’Água (2008). Presença em programas televisivos (Portugal no 

Coração da RTP; Terra Alerta, Ir é o melhor remédio e Telejornal da SIC). 
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Investigação científica e estudos técnicos    Projecto Cetáceos de Portugal: 

Passado, presente e futuro  (2006 a 2010). Projecto sobre a ocorrência de 

cetáceos no âmbito da monitorização ambiental do Parque de Ondas da 

Aguçadoura (prestação de serviços ao Instituto de Oceanografia, FCUL, 2008 e 

2009). Pesquisa histórica e estatística sobre a baleação em Cabo Verde contratada 

por Dr. Tim Smith, History of Marine Animals Populations, e produção do relatório 

técnico “Cape Verde Islands Shore Whaling: Lisbon Records” (2007). 

Apresentações orais e apresentações de posters regulares nas conferências da 

ECS, SMM e Oceans Past. Organização dos workshops “Environmental History of 

Marine Mammals”, Portugal e Espanha (2007, 2010 e 2011). Organização do 

Simposio “Las Tradiciones Náuticas de España y Portugal: Entre las Índias 

Orientales y Occientales”, Badajoz (2008). Saídas de investigação para observação 

de golfinhos e recolha de 

dados científicos em Sesimbra, 

Peniche, Nazaré e Póvoa de 

Varzim (2006 a 2011).  

Acompanhamento de estágios 

de licenciatura, dissertações 

d e  m e s t r a d o  e  d e 

doutoramento (FCSH-UNL, 

Universidade de Évora, FCUL, 

Universidade de Aveiro). 

 

ACTIVIDADES CIENTÍFICAS A DECORRER  

2011 a 2013 

Projecto CETACEA CENTRAL (2011 a 2013). Ecologia e conservação de 

cetáceos na zona centro de Portugal (financiamento privado). 

Projecto ROAZES: HABITAT E SIMPATRIA (2011/2012). Estudo da utilização 

de habitat pela população residente de roazes do estuário do Sado (T.truncatus) e 

das interacções simpátricas intra-especificas na zona costeira adjacente. Este 

projecto realiza-se através duma parceria entre a Escola de Mar, a Associação Para 

as Ciências do Mar e o ICNB (Reserva Natural do estuário do Sado). No âmbito do 

Plano de Acção para a Salvaguarda e Monitorização da população de Roazes do 

Estuário do Sado aprovado em 2009 e com o paoio financeiro da Tróia Natura. 
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ACTIVIDADES PREVISTAS PARA O TRIÉNIO  

2011 a 2013 

 Consultadoria ambiental e estudos de monitorização ambiental e de 

impactos antropogénicos em cetáceos (Portugal e África). 

 Desenvolvimento de um programa de turismo científico no meio marinho. 

 Educação ambiental nos concelhos de Alcobaça, Peniche, Oeiras e Sesimbra. 

 Projectos de investigação científicas em mestrados e doutoramentos. 

 Presença em conferências nacionais e internacionais. 

 Campanha de divulgação científica em parceria com The Body Shop. 

 Programa de participação pública “Avisa Qu’é Golfinho” em conjunto com a 

Associação Para as Ciências do Mar. 

 Publicação de artigos científicos e de divulgação. 

 Publicação do livro “Cetáceos de Portugal” com a colaboração de diversas 

equipas de investigação a nível nacional. 

 

 

Nota técnica: 

Licença do ICNB para a observação científica de cetáceos na costa 
continental portuguesa (Autorização nº 05/2011). 
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Parcerias 

C. M. Nazaré 

C.M. Oeiras 

C.M. Sesimbra 

We Value 

Vertente Natural 

Biodiversity4all 

Sana Hotels SA 

AmBioDiv 

Portinho Divers 

Natura & Portugal 

The Body Shop 

Bacardi-Martini Portugal 

CHAM - Centro de História de Além Mar, UNL 

SPEA 

Publicações 

Postais; Folhetos de divulgação ambiental; Catálogos de artistas plásticos 

Livros científicos (Colecção Paleta Natura) - Para Lá Da Superfície 

Livros de artes e letras (Colecção Paleta Poética) - Sinfonia Em Dor Menor; Vultos 

de Pedra 

Outras actividades 

Organização e apoio a exposições de artes plásticas 

Organização e apoio de eventos culturais e científicos 

Lançamentos de livros 


