Técnicas Bésicas de Comunicacéo Oral
Dias 27 e 28 de Setembro

Utilizar o aparelho vocal correctamente é essencial, néio sd para profis-
sionais que utilizam a voz como instrumento de trabalho. Saber ouvir a
voz, conhecé-la, utilizd-la e conservd-la séo alguns dos objectivos desta
formacgéo. A md utilizagdo da voz provoca danos que desconhecemos,
como desgaste fisico e psicoldgico. Com esta formagéio pretende-se
sensibilizar os participantes para aprender a ouvir a sua voz e perce-
ber como ela é produzida, passando a utilizé-la com mais eficdcia. Inclui
exercicios prdticos.

Publico-alvo: Todas as pessoas que querem conhecer-se melhor e saber utili-
zar a voz, seja ou ndo por motivos profissionais.

Duragéo: § horas

Hordrio: das 18h as 2Zh

Custo: 75 € (50 € estudantes) Noticia de
ultima hora

Minimo B participantes

Méximo 12 participantes
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SOFIA FRAZDA

£ JORNALISTA HA UMA DECADA, COM EXPERIENCIA EM JORNALISMO ONLINE,
IMPRENSA ESCRITA E RADID. COMECOU A ACTIVIDADE PROFISSIONAL NO JORNAL _
“P(IBLICO”, COM D DUAL AINDA COLABORA. A MAIS RECENTE EXPERIENCIA Com o apaio:
PROFISSIONAL FOI NO RADID CLUBE, DNDE NOS ULTIMOS ANDS APRESENTOU

NOTICIARIDS E DIVERSOS PROGRAMAS. ﬁ We



